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C O N T E X T O

Graduação em Estudos de Mídia (UFF) 

Mestrado em Indústrias Criativas (Paris 8)

Design para Sustentabilidade (Gaia Education)
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C O N T E X T O

Gaia Jovem no Brasil (2013 a 2021):  
comunidade de aprendizagem,
ação coletiva e festival de saberes
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C O N T E X T O

Juventudes e política no Brasil 
2013 - 2018 - 2022
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Q U E S T Ã O  D E  P E S Q U I S A

O que motiva jovens a se
engajarem em ações coletivas?

 
 

 

sea



R E V I S Ã O  D E  L I T E R A T U R A

• Juventude | Comunidade | Engajamento 

• Imaginário social sobre o conceito de “juventude” 

• Desenvolvimento cognitivo jovem e cidadania

• Desengajamento na política tradicional

• Novas formas de participação e ativismo digital

• Aprendizagem em comunidade

• Juventudes e política no Brasil contemporâneo
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Q U A D R O  T E Ó R I C O  

Subjetiva (cognitiva-afetiva) 
Social (moral-ética) 
Objetiva (existência material)

Ecologia dos sentidos (Campos, 2017)

Visão integrada em três dimensões: 
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M E T O D O L O G I A

Estudo de caso qualitativo exploratório através
da História oral de jovens participantes do 
Gaia Jovem, Horto Florestal e DPV + educadores 
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M E T O D O L O G I A

Questionário tipo survey 
Entrevistas semiestruturadas em profundidade
Max QDA - categorização
Mapa mental - análise
Grupo focal - validação
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A N Á L I S E  T E M Á T I C A
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D I M E N S Ã O  S U B J E T I V A
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"O que as pessoas mais falaram foi sobre se
sentir pertencente, se sentir aliviado, que
tinha um lugar no mundo e que poderia se
expressar, falar de quem ela é. E isso tinha

um peso muito maior que o conteúdo. Como
se fosse uma grande mãe, Gaia, que cuida,

que acolhe, que permite que você seja quem
você é. E eu sinto que isso é uma essência

sutil, muito maior do que a ideia racional do
que pode ser esse projeto."

 
(Pedro Dante)
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"Todo mundo quer afeto, todo mundo quer
olhar no olho, todo mundo quer abraçar,
todo mundo quer se conectar consigo

mesmo. Criar novas formas de economia,
entender outras formas de se organizar

politicamente, coletivamente... 
Então isso todo mundo quer,  porque já está

dando ruim do jeito que está."
 

(Lara Gama)
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D I M E N S Ã O  S O C I A L
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"A forma que as pessoas se relacionavam,
isso é muito, muito marcante. Essa coisa
dos acordos, ver como é possível a gente
viver dessa forma e como era todo mundo
muito carinhoso com todo mundo, sabe?
Aqueles abraços e todas essas coisas de
afeto que a gente não vivia por aí assim.
Aí gente conseguiu criar isso lá no Gaia,

isso não existia sempre. "
 

(Alice Adnet)
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"O fato de me sentar e ver o outro
cantando numa fogueira, falando na

partilha ou então você ia tomar um chá de
noite e as pessoas discutindo de algo que

tinha acontecido de manhã… Então, na
hora de acordar, você acordava com as
pessoas cantando... São aquelas coisas

que me confortavam né?"
 

 (Everton Jesus)
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D I M E N S Ã O  O B J E T I V A
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"O Gaia não necessariamente me deu

ferramentas pra eu construir uma coisa que
eu tinha idealizado lá, mas ele me fez refletir

e essa reflexão me fez tomar decisões
diferentes, sabe? Transformou as minhas

decisões, transformou os meus pensamentos,
transformou muita coisa, então ele possibilita
esse espaço reflexivo que a gente não tem

normalmente em outros espaços."
 

(Haydée Lima)
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"Existe algo que é original e raiz, que
brota da terra que você está pisando.

Não vai brotar da terra de Findhorn, vai
brotar da terra de Lumiar, vai brotar da
terra da Praia Vermelha. É de onde a
gente tá que a coisa brota, ela não
brota de um modelo preconcebido."

 
(Ana Leite)

 
 
 
 
 



S E R  E M  A Ç Ã O
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Autoconhecimento +
Aprendizagem em comunidade:

Estratégia política 
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“A consciência de ser ‘eu’ e ‘nós’ se
traduz no mundo através de nossas
invenções e formas de intervenção” 

 
(CAMPOS, 2017, p. 373) 

 

“Os filósofos apenas interpretaram o
mundo de diferentes maneiras; 
o que importa é transformá-lo”

 
(MARX; ENGELS, 2015, p.535)
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S E R  E M  A Ç Ã O
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“Entender qual o seu lugar nesse
mundo e como você vê esse mundo de
uma forma diferente desse seu lugar.
Eu sempre enxerguei bastante longe,
né? Mas eu não sabia que eu podia

chegar lá quando eu quisesse. O Gaia
plantou uma sementinha dentro de

mim e acho que é uma escolha minha
acessar isso em outros lugares, sabe?" 

 
(Tauane Pereira)



sea

"Pra mim o mais importante é soltar os
medos, a vergonha, os bloqueios e viver
aquilo que é importante. Porque eu sinto

que a partir disso, a vida oferece de
volta. A energia que eu coloco, a energia

que eu compartilho, isso retorna."
 

(Yasmin Novaes)
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D E S M O T I V A Ç Ã O  E  
D E S E N G A J A M E N T O
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"O Gaia dá um monte de conteúdo, mostra
uma nova visão de mundo, tem essa liberdade

criativa de incentivar: 'Você pode! Vai lá!' ,
'Vai, propõe alguma coisa'. Mas é como se
houvesse também uma expectativa muito

grande em cima do jovem. E às vezes ele só
está ali dentro do processo dele, precisando

estar um pouco mais passivo mesmo."

 (Davi Canella)
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"Chegou um momento do projeto que as
pessoas estavam sem ânimo. O projeto foi
esvaindo, mas eu estava a fim e fiquei meio
bolado com isso, porque eu não ia conseguir
fazer aquilo tudo sozinho. O nosso corpo de
pessoas foi diminuindo e, consequentemente,
o meu interesse foi diminuindo também. Acho

que em um momento você também estava
meio desacreditada no projeto, e a situação
ficou ruim. Era uma coisa muito boa que se

perdeu, e isso acontece, é uma coisa natural,
as coisas morrem." 

(Luka Amaral)
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REFLEXÕES
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"Às vezes a gente encontrava alguns conteúdos
que eu dizia: Ih, caramba, isso está muito

descolado da realidade... Mas logo na
sequência você via os jovens numa tradução

daquilo ali: 'Como é que a gente usa isso para
fazer lá na escola? Como é que a gente faz
para levar para o bairro?' Então, essa ponte

para mim foi fantástica."
 

(Tião Guerra)
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"Às vezes os resultados podem parecer
pequenos, mas são grandes, porque é um

desafio para aquela pessoa alcançar o ser em
ação dela. Ele pode não construir uma cisterna
na casa dele, mas vai cuidar de alguma coisa
que o bloqueava a alcançar o potencial dele

como ser. E isso é só a pessoa que sabe."
 

(Gabi Cilento)
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Os jovens estão muito mais atentos e preocupados
com pautas sociais e cívicas do que os críticos ao
engajamento juvenil na política podem captar. O

que este estudo nos mostra é que o problema
talvez esteja menos no interesse de jovens pela
política, e mais na nossa abordagem ao tentar

motivá-los ao engajamento.
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"Seja qual for a situação que enfrentamos,
podemos escolher nossa resposta. Quando

enfrentamos desafios esmagadores,
provavelmente podemos sentir que nossas ações

não contam muito. No entanto, o tipo de respostas
que damos a eles e o quanto acreditamos que elas

fazem diferença são moldadas pelo modo como
pensamos e sentimos sobre a esperança. A

esperança passiva é esperar que agentes externos
façam o que desejamos. Esperança Ativa é sobre

tornar-nos participantes, sermos atuantes e
promotores do que almejamos."

 
(MACY, 2020, p. 12-13)

 

E S P E R A N Ç A  A T I V A



O B R I G A D A !
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